
Steckbrief

•	 Personen 
2-20 

•	 Zeit 
15 Minuten 

•	 Material 
Kopiervorlage „Steckbrief“, 
Stifte 

•	 Vorbereitung 
Kopien erstellen

Checkliste

•	 Setzt euch gemeinsam mit eurer Gruppe an einen Tisch 
oder so, dass ihr in Ruhe etwas aufschreiben könnt. 

•	 Jeder nimmt sich dann einen Zettel mit dem Steckbrief 
und einen Stift. 

•	 Füllt den Steckbrief mit Informationen über euch aus. 

•	 Jetzt stellen alle Gruppenmitglieder ihren Steckbrief der 
Gruppe vor. 

•	 Die anderen hören zu und fragen am Ende nach, falls sie 
etwas besonders interessant fanden.

So geht‘s

Steckbrief



•	 Mit Hilfe dieser Übung könnt ihr Informationen über euch, 
eure Hobbys und eure Interessen teilen. 

•	 Ihr lernt euch gegenseitig besser kennen. 

•	 Diese Übung fördert das Vertrauen und die Offenheit in  
eurer Gruppe. 

•	 Ihr erfahrt etwas über spannende Hobbys, gute Musik  
und viele andere Themen.

Das bringt‘s

•	 Ihr könnt diese Übung auch abwandeln, indem ihr Part-
ner*innen-Interviews durchführt: Befragt eure*n Partner*in 
zu den einzelnen Themen und stellt euch dann gegenseitig 
in der Gruppe vor. 

•	 Werdet kreativ: Gestaltet eure Steckbriefe mit Farben  
und Zeichnungen. 

•	 Füllt die Steckbriefe anonym aus. Die Steckbriefe werden 
eingesammelt und von einer Person vorgelesen.  
Die Gruppe versucht dann zu erraten, welcher Steckbrief  
zu wem gehört. 

•	 Überlegt euch vorher selbst Fragen und Kategorien für 
eure Steckbriefe.

Mehr davon
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