Hier geht’s lang

v/ Checkliste

Personen
2-20

Zeit
10-15 Minuten

Material
Kopiervorlage ,Hier geht‘s lang®,
Stifte

Vorbereitung

jeweils 2 Stuhle mit der Lehne zueinander
aufstellen, Kopien fiir jede Person erstellen

® So geht's

Diese Ubung fiihrt ihr jeweils zu zweit durch.
Setzt euch Ricken an Riicken hin. Beide Personen
bekommen die gleiche Kopie der StraBenkarte.

Person A sucht sich auf ihrer Karte eine Markierung aus, an
der sie startet, und eine, zu der sie fahren mdéchte. Sie zeich-
net den Weg in die Karte ein. Person B darf das nicht sehen.

Dann teilt Person A den Startpunkt mit und erklart Person B
Schritt fur Schritt, wie sie den eingezeichneten Weg nach-
fahren kann.

Person B folgt der Anleitung genau und zeichnet den Weg
in seine*ihre Karte ein. Wenn ihr fertig seid: Vergleicht eure
Ergebnisse. Wo seid ihr angekommen?

Jetzt tauscht ihr die Rollen und Person B gibt einen 9
Weg vor.
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Konzentration
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Zukunftsstiftung
Bildung

Q Das bringt‘s

Mit dieser Ubung trainiert ihr, genau zu erklaren.
Ihr Gibt auch, gut zuzuhéren.

Diese Ubung férdert eure Teamarbeit und stdrkt
eure Geduld.

Die Ubung macht auRerdem viel SpalR!

Mehr davon

Besprecht nach der Ubung: Hat die Ubung gut geklappt?
Was war leicht? Was ist euch schwergefallen?

Wertet aus, was noch nicht so gut geklappt hat und fiihrt
die Ubung dann ein zweites Mal durch. Versucht jetzt,
eure Strategien zu verbessern und die Fehler aus der
ersten Runde zu vermeiden.

Probiert das Ganze zu dritt aus: Person A zeichnet ein,
Person B schaut zu und leitet dann an, Person C zeichnet
die Strecke nach.

Erhoht die Schwierigkeit: Denkt euch schwierigere
Strecken aus und testet, ob ihr ebenfalls gut zum
Ziel kommt.





