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Essen
Bergmühlenschule,
Berliner Schule
Emscherschule 
+ 16 weitere

Duisburg 
Grundschule Auf dem Berg,
Lise Meitner Gesamtschule, 
Otto-Schule 
+ 5 weitere Gelsenkirchen

Leythe-Schule
Gesamtschule Erle
Pfefferackerschule 
+ 8 weitere

Mülheim a. d. R.
Astrid Lindgren Schule
Realschule an der
Mellinghofer Straße

Recklinghausen Bernard
Overberg Realschule 
Ortlohschule

Castrop-Rauxel
Erich-Kästner Schule
Fridtjof-Nansen Realschule

Hamm Realschule
Heessen
Stephanusschule
Talschule + 2 weitere

Dortmund

Albrecht-Brinkmann-Schule, 
Anne-Frank-Schule, 
Europaschule, 
Fine-Frau-Grundschule, 
Heinrich-Heine-Gymnasium,
Grundschule Kleine Kielstraße
+ 7 weitere

Herne 
Hans-Tilkowski-Schule
Südschule

Bochum
Bunte Schule, 
Hans-Böckler Realschule,
Waldschule
+ 3 weitere

(Teilnehmende Schulen im Ruhrgebiet, Stand: Dezember 2023)

Begrüßung

Liebe Schulkoordinator*innen,

mit großer Vorfreude möchten wir Ihnen und Euch den bevorstehenden Programmdurchlauf für
das Schuljahr 2024/25 ankündigen. Wir freuen uns, mittlerweile etwa 80 teilnehmende Schulen
zählen zu können und heißen die neuen Teilnehmer*innen herzlich willkommen im Programm
„BildungsTandems“ – Stark in die Zukunft“. Bei Rückfragen und für Absprachen stehen wir
Ihnen als Programmteam der Zukunftsstiftung Bildung jederzeit zur Verfügung und begleiten Sie
und die Coachs über das Schuljahr hinweg. Wir freuen uns auf das gemeinsame Schuljahr!

Das von der RAG-Stiftung als Hauptförderer unterstützte Programm wird von der
Zukunftsstiftung Bildung operativ umgesetzt. Wissenschaftlich evaluiert werden die
BildungsTandems unter der Leitung von Frau Prof. Dr. Silvia-Iris Beutel, Professorin für
Schulpädagogik und Allgemeine Didaktik, Schwerpunkt Lehr-/Lernprozesse und empirische
Unterrichtsforschung an der TU Dortmund.



August 2024
Die Tra in ingstermine im
Schul jahr  s ind mit  dem
Programmteam ZSB
abgest immt und den
Grundschulen bekannt .

September 2024
Das erste Tra in ing für  d ie
Coachs an der
weiterführenden Schule
f indet  s tatt .  Die
Eröffnungsveransta l tung
an der  Grundschule f indet
statt .

August 2024
Gruppe der  te i lnehmenden
Schüler* innen steht .  ( idR.
8-15 Coachs und 12-20
Grundschulk inder)

September 2024
Die TandemTreffen starten.

September 2024
Die erste  Weiterb i ldung
für  Lehrkräfte  im
Programm Bi ldungs-
Tandems f indet  s tatt .

Februar 2025
Die zweite  Weiterb i ldung
für  Lehrkräfte  im
Programm Bi ldungs-
Tandems f indet  s tatt .

November 2024
Das zweite  Tra in ing für  d ie
Coachs f indet  s tatt

März 2025
Das dr i t te  Tra in ing für
d ie  Coachs f indet  s tatt .

Mai/Juni 2025
Die Abschlussfe ier  im 
Programm Bi ldungs-
Tandems f indet  s tatt .

Das Programmjahr

Start



Vor dem ersten Training:
Gruppenanzahl liegt zwischen 8 und 15 Teilnehmer*innen
Die Namensliste ist vor dem ersten Training an das Programmteam
der BildungsTandems verschickt, so kann das Training gut vorbereitet
stattfinden
Alle Coachs sind über den Fokus und das Ziel des Programms
informiert

die Teilnahme ist freiwillig und verbindlich

Wichtige Hinweise:
Unentschuldigtes Fehlen = keine Teilnahme / Ausschluss vom
Programm
Besonderheiten zu den Coachs (z.B. Mutismus, AD(H)S, hat
Inklusionsassistenz, ö.ä.) ist dem Programmteam der BildungsTandems
vor dem Training mitzuteilen
nach dem ersten Training steht die Gruppe der Coachs fest

Für alle Trainings gilt: 
Zeitdauer (2h) ist allen Teilnehmenden klar und freigehalten

Die Schüler*innen haben vor und nach dem Training genügend
Zeit für eine Pause zwischen den Unterrichtsfächern

ein Raum steht zur Verfügung mit...
...ausreichend Platz für Bewegung
...einem aufgebauten Stuhlkreis

das Programmteam der BildungsTandems ist 30 Minuten vor dem
Training vor Ort und bereitet den Raum vor

Checkliste
für ein gelingendes Training 
mit den Coachs



Anhang

für Eltern
Einverständniserklärung

für Schüler*innen
Willkommensbrief

für das Team der ZSB 
Fotoerlaubnis zur Abschlussfeier

* Alle Anhänge finden Sie auch zum Download auf: bildungstandems.de



Sehr geehrte Eltern der Schülerinnen und Schüler ____________________________________ ,

Ihr Kind hat die Möglichkeit am Programm „BildungsTandems – Stark in die Zukunft“
teilzunehmen. Im Programm begleiten ältere Schüler*innen von weiterführenden Schulen
jüngere Grundschulkinder der vierten Klasse, in der Phase des Schulübergangs. Die Teilnahme
bietet den Schüler*innen die Möglichkeit, wertvolle Erfahrungen zu sammeln. in Gemeinschaft
zu lernen und die eigenen Fähigkeiten zu stärken. Die Grundschulkinder werden in ihren
Lesefähigkeiten gestärkt und auf den Schulwechsel vorbereitet, während die Jugendlichen
eine neue Rolle als Schüler*innen-Coachs annehmen, Verantwortung übernehmen und ihr
Selbstvertrauen stärken.

Die Schüler*innen-Coachs erhalten durch die Zukunftsstiftung Bildung über das Schuljahr
hinweg Trainings, die sie fit machen, um mit den Grundschulkindern in einer 1zu2 bzw. 2zu4
Betreuung  gut zusammenzuarbeiten. Am Ende des Schuljahres erhalten die Jugendlichen und
Grundschulkinder ein Zertifikat im Rahmen einer großen Abschlussfeier mit vielen weiteren
Schulen aus dem Ruhrgebiet. 

Diese Schulen kooperieren im Programm miteinander:

___________________________________________________

Die TandemTreffen finden regelmäßig in diesem Zeitraum statt:

___________________________________________________

Ich stimme zu, dass mein Kind am Programm BildungsTandems teilnimmt.

Datum

 
Name Schüler*in                                                                 Unterschrift Eltern

Einverständniserklärung

Zur Teilnahme am Programm BildungsTandems

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

Ermöglicht wird das Programm durch die Förderung der RAG-Stiftung.
Wissenschaftlich evaluiert werden die BildungsTandems unter der Leitung
von Frau Prof. Dr. Silvia-Iris Beutel, Professorin für Schulpädagogik und
Allgemeine Didaktik, Schwerpunkt Lehr-/Lernprozesse und empirische
Unterrichtsforschung an der TU Dortmund. Weitere Informationen zum
Programm finden Sie unter: www.bildungstandems.de 



Willkommen bei den BildungsTandems! 

Hallo Coach*in!

Wir freuen uns, dass du dieses Schuljahr ein Teil vom Programm BildungsTandems bist. Du
hast dich bereit erklärt dieses Schuljahr ein Team mit Anderen aus deiner Schule zu bilden
und Grundschulkinder aus der vierten Klasse zu begleiten. Wir unterstützen dich und haben
insgesamt drei Trainings vorbereitet, die dir helfen sollen, dich gut auf deine neue Rolle als
Coach*in vorzubereiten und dir Ideen geben, wie du die Zeit mit deinen Grundschulkindern
gestalten kannst. Wir freuen uns sehr, dich beim ersten Training persönlich kennenzulernen
und würden dir jetzt schon eine kleine Aufgabe zur Vorbereitung mit auf den Weg geben.

Überlege doch einmal: Warum hast du dich dazu entschieden, Coach*in zu werden?
(Was möchtest du in deiner Zeit als Coach*in erreichen?) 
Schreibe drei Punkte auf:

 __________________________________________________________1.

  2. __________________________________________________________

  3. __________________________________________________________

Bring diesen Zettel ausgefüllt zu deinem ersten Training mit. Dein*e Lehrer*in, gibt dir
Bescheid, wann das erste Training stattfinden wird. 

Die BildungsTandems sind ein Programm, das im ganzen
Ruhrgebiet an verschiedenen Schulen stattfindet. 
Mehr als 80 Schulen und knapp 1000 Schüler und
Schülerinnen nehmen daran teil. 
Am Ende des Schuljahres wird es eine große
Abschlussfeier geben, zu der du ein Zertifikat 
als Auszeichnung für deine besondere
Einsatzbereitschaft erhältst.

www.bildungstandems.de



Liebes Grundschulkind der 4. Klasse,

bald wechselst du zur weiterführenden Schule. Dort erwarten dich
neue Fächer und Freunde. Um dich gut vorzubereiten und
erfolgreich zu starten, bekommst du einen eigenen Coach.

Was macht dein Coach?
Dein Coach hat bereits Erfahrungen an der weiterführenden Schule
gesammelt und freut sich darauf, dir zu helfen, gemeinsam zu lernen
und Neues zu entdecken. Bei Fragen und Problemen steht dein
Coach dir zur Seite. In diesem Jahr werdet ihr zum Beispiel lesen,
lernen, spielen und Spaß haben.

Wie an deiner Schule gibt es auch hier Regeln, damit sich alle
wohlfühlen:

Wir gehen respektvoll miteinander um.
Wir hören zu und lassen einander ausreden.
Wir arbeiten aktiv mit und beteiligen uns. 

Dein Coach freut sich darauf, dich kennenzulernen und dich im
Schuljahr zu begleiten.

Willkommen bei den
Bildungstandems!



Teilnehmer*innen-Liste

Liebe*r Coach*in!

Bitte trage dich bei deinem Besuch an der Grundschule in diese Liste am jeweiligen Datum
mit deinem Kürzel ein (z.B. MM – für Marie Meier), damit die Schulkoordination der
Grundschule und auch die der weiterführenden Schule Bescheid wissen, dass du regelmäßig
kommst. Für den Fall, dass du mal nicht anwesend sein kannst, notiere dir bitte vorher die
Telefonnummer oder Emailadresse der Koordination an der Grundschule und melde dich
rechtzeitig für den Tag ab. Bitte achte darauf, dass du nur dann am Schuljahresende ein
Zertifikat erhältst, wenn du maximal dreimal unentschuldigt gefehlt hast.

Datum Coach Coach Coach Coach Coach Coach Coach Coach Coach Coach Coach Coach Coach Coach Coach


